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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie rodzajow innych
form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu
ich dziatania (Dz. U. z 2020 r. poz. 1385).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2017 r. poz. 1656).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania
1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2017 r. poz. 1651).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania
wcCzesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz. U. z 2017 r. poz. 1635).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 lutego 2022 r w sprawie warunkow
I sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placowki publiczne zadan umozliwiajacych
podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezacych
do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznos$ci postugujacej sie jezykiem regionalnym
(Dz. U. z 2022 r. poz. 276.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2021 r. w sprawie indywidualnego
obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci iindywidualnego nauczania
dzieci i mtodziezy ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1571.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan wobec
szkot i placowek (Dz. U. z 2019 r. poz. 1575)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lipca 2023 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz.U. 2023 poz. 1798)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipa 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy

niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spoleczny
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1309).

Ustawa z 10 marca 2023r Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2023 poz. 900)
Ustawa z 17 sierpnia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Prawo o$wiatowe (DZ.U. z 2023 r. poz. 900).

Ustawa z 7 lipca 2023 r. o wsparciu rozwoju kompetencji cyfrowych ucznidow i nauczycieli
(Dz.U. z 2023 r. poz. 1369).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z
pézn. zm.) - art.48 ust.1, art. 53 ust.3, art.70 ust.1 i art.72.
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Konwencji o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U. z 2023 r. poz. 1672).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Rozporzadzenie w sprawie wykazu prac wzbronionych mlodocianym i warunkéw ich zatrudniania
przy niektorych z tych prac (Dz.U. z 2023 r., poz. 1240) (wchodzi w zycie 30 wrze$nia 2023 r.).

Ustawa z 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606) (wchodzi w zycie 15 lutego 2024 r.).

Rozporzadzenie MEIN z 10 sierpnia 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych
planow nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. z 2023 r. poz. 1633).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu o§wiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie
W sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 1711).

Ustawa z 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym
na terytorium tego panstwa (Dz.U. 2023 poz. 103) - art. 56, art. 56a.

Rozporzadzenie MEiN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. 2 2023 r. poz. 1367).

Statut Zespotu Szkét nr 12 w Lublinie.
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Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkot nr 12 w Lublinie opiera si¢
na moralnych i1 kulturowych warto$ciach uniwersalnych, tradycji szkoty, regionu, patriotyzmie,
jednosci europejskiej. Program jest efektem diagnoz przeprowadzonych w Zespole Szkot nr 12
w Lublinie w roku ubiegtym i latach poprzednich.

Przyjmuje si¢, ze wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku peine;j
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktéorych uzupetlieniem
sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze Statutem Zespotu
Szkot nr 12 w Lublinie 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca wszystkich podmiotéw szkotly
oparta na podjeciu dziatan, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaro6wno wol¢ rodzicow, jak 1 priorytety
edukacyjne panstwa. Program odpowiada na realne potrzeby, problemy 1 zagrozenia
pojawiajace si¢ w szkole 1 jej srodowisku. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaktada
poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca
bezpiecznego i przyjaznego dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych 0sdb z nig zwigzanych.
Program ma rowniez na celu wdrazy¢ dzialania, ktére beda opierac si¢ na wzajemnym szacunku
nauczycieli, rodzicow oraz ucznidow. W dzisiejszych czasach chcielibySmy, aby uczniowie
naszej szkoly wyrastali na ludzi madrych, odpowiedzialnych, dobrych i zyczliwych, umiejacych
radzi¢ sobie z trudno$ciami codziennego zycia, odrézniajacych dobro od zta, bezpieczenstwo
od niebezpieczenstwa, reagujagcych na otaczajgce zagrozenie, umiejgcych dostrzegaé potrzeby

i problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.



I. Misja szkoly

»wSzkola, ktora pomaga dziecku staé si¢ dobrym, mqdrym czlowiekiem.”

Zespot Szkot nr 12 w Lublinie tworza Szkota Podstawowa nrl4 im. Tadeusza Kosciuszki,

istniejgca od 1915 r. oraz Przedszkole nr 86 utworzone w 2015 roku.

Najwazniejszym zadaniem Szkoly jest troska o dobro dziecka, wspieranie uczniéw
w harmonijnym, wszechstronnym rozwoju, zapewnienie im poczucia bezpieczenstwa oraz
stworzenie optymalnych warunkow do uczenia si¢. W pierwszych latach szczego6lnie wazne jest
poznanie przez naszych uczniéow radosci, jakie daje nauka przez zabawe, nawigzywanie relacji
z innymi dzie¢mi i nauczycielami, odkrywanie, doswiadczanie i interpretowanie otaczajacego
swiata. W kolejnych latach za$§ dalsze poznawanie §wiata przez dziatanie, udziat w réznego
rodzaju projektach i przedsiewzigciach rozwijajacych zainteresowania poznawcze ucznidéw oraz
rozwijanie wspotodpowiedzialnosci za przebieg i1 efekty ksztalcenia. Taka strategia ma sprzyjaé
budowaniu wewnetrznej motywacji do nauki oraz rozwijaniu samorzadnosci uczniow. Dgzymy
do tego, by nauczyciel stal si¢ dla ucznidow przewodnikiem po otaczajacej rzeczywistosci,
mistrzem i przyjacielem, stuzacym radg i pomoca.

Zespot Szkot nr 12 w Lublinie jest placowka dziatajaca na zasadach partnerstwa, przyjazni,
szacunku 1 zyczliwosci. Przygotowuje do samodzielnego zycia we wspodlczesnym Swiecie,
do bycia w przyszlosci obywatelem szanujacym tradycje, histori¢ narodu i panstwa polskiego,
obywatelem Europy, empatycznym wobec innych ludzi, gotowym do $wiadomego wyboru
dalszej drogi ksztalcenia oraz petnienia roznych rol w spoteczenstwie. Zadaniem naszej placéwki
jest takze ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych, troska o bezpieczenstwo
uczniéow 1 nauczycieli oraz zapobieganie pojawieniu si¢ zachowan niepozadanych i1 skuteczne
reagowanie w sytuacji, gdy si¢ pojawia.

Majac na uwadze fakt, Ze jednym z glownych warunkéw skuteczno$ci procesu wychowania
1 profilaktyki jest wspoétdziatanie rodzicow ze szkola, dazymy do tego, by rodzice aktywnie
uczestniczyli w dziataniach realizowanych przez Zespot Szkot nr 12 w Lublinie. Nasza placowka
wspiera wysitki rodzicow, tworzac szanse¢ skutecznych dzialan wychowawczych dla dobra
kazdego wychowanka, a rodzice s3 naszymi sprzymierzencami w organizacji procesu edukacji.
JesteSmy partnerami dazacymi do wspdlnego celu, jakim jest dobro dziecka. Pomagajg nam
W tym roézne organizacje, instytucje oraz specjalisci , z ktorymi na co dzien wspotpracujemy.

Zadaniem szkoly jest takze petne wykorzystanie bardzo dobrych warunkow ksztatcenia — tj. duzych,



wygodnych sal lekcyjnych wyposazonych w sprzet multimedialny, nowoczesnej sali
gimnastycznej, obszernej biblioteki z czytelnig multimedialng, sal informatycznych
1 astronomicznej potaczonej z obserwatorium, w celu intensyfikacji osiagni¢¢ szkolnych
uczniéw. Dostepna wokot szkoty infrastruktura: zadbane tereny zielone, place zabaw, zewnetrzna
sitownia, boiska sportowe wykorzystywane sg do organizacji odpoczynku uczniéw podczas
przerw oraz wspierania ich rozwoju fizycznego. Do potrzeb ucznidw niepelnosprawnych
dostosowane sg szkolne toalety, winda, pozwalajaca im przemieszczac si¢ po obiekcie oraz

wydzielone miejsca na parkingu szkolnym.

Pragniemy, by nauke w naszej szkole uczniowie uwazali za cenny dar, a nie trudny obowigzek.

I1. Sylwetka absolwenta

Absolwenci Zespotu Szkot nr 12 w Lublinie posiadaja odpowiednig wiedze, umiej¢tnosci,
postawy i kompetencje spoteczne, ktére umozliwiaja im kontynuacj¢ nauki na kolejnych etapach
edukacyjnych oraz stanowiag podstawe efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnoéci za wlasny rozwdj oraz
otaczajace srodowisko.

Uczen konczacy naszg szkotg, posiada nastgpujace cechy:

1. kieruje si¢ w codziennym zyciu normami i zasadami moralnymi oraz post¢puje zgodnie

z warto$ciami ogdlnoludzkimi;

2. zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

3. potrafi wyraza¢ wtasne opinie, broni¢ swoich pogladéw 1 wartos$ci;

4. szanuje odrebnos¢ innych;

5. jest tworczy i Kreatywny;

6. potrafi samodzielnie podejmowac dziatania i wspotdziata¢ w zespole;
7. jest odpowiedzialny i wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka;

8. zna historie 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;
9. ceni 1 szanuje warto$ci patriotyczne;

10.  jest chetny do niesienia pomocy;

11.  potrafi wyrazac i kontrolowa¢ swoje emocje;

12. z godnoscig znosi niepowodzenia;

13. podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych;
14. przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;

15. ceni zdrowie 1 przestrzega zasad zdrowego stylu zycia;



16. korzysta z roznych zrodel wiedzy i informacji, potrafi je warto$ciowac, racjonalnie wykorzystuje

narzedzia i technologie informatyczne.

I11. Cele ogolne

Ogolnym celem programu wychowawczo — profilaktycznego Zespotu Szkot nr 12 w Lublinie jest

wspieranie uczniow w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze

fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej oraz pomoc wychowankom

w radzeniu sobie z trudno$ciami zaburzajacymi ten rozwoj i reagowanie W sytuacjach pojawienia

si¢ zachowan niepozadanych.

Nasze oddziatywania wychowawcze 1 profilaktyczne zmierzaja do osiggnigcia nastepujacych

celow:

1. w sferze fizycznej — poszerzenie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia oraz zachecanie do podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. emocjonalnej — rozwijanie umiejetnosci adekwatnego wyrazania swoich emocji, tworczego
rozwigzywania  konfliktéw, budowanie wigzi uczuciowych i prawidlowego
komunikowania si¢ z innymi; ksztalttowanie wlasciwego stosunku do $wiata, postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu; ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, ich zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej;

3. intelektualnej - rozwijanie potencjatu intelektualnego uczniéw, ich zdolnosci
1 zainteresowan; przygotowanie do samodzielnego zdobywania informacji i §wiadomego,

odpowiedzialnego ich wyboru;

4. spotecznej — wprowadzanie ucznidw w rozszerzajace si¢ kregi zycia spotecznego,
przygotowanie do petnienia réznych rél spotecznych, ksztattowanie umiejetnosci
wspolpracy i postawy odpowiedzialnosci za dokonywane wybory;

5. aksjologicznej — wspieranie uczniow w budowaniu wiasnej, wlasciwej hierarchii wartosci;
wprowadzanie ich w $§wiat wartosci, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na madrosc,
dobro, prawde, piekno, szacunek, godno$¢, tolerancj¢, przyjazn, mitos¢, zdrowie,
bezinteresowna pomoc; rozwijanie u uczniéw kompetencji patriotycznych i obywatelskich;
ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym i regionem;

6. zapewnienie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej ze szczeg6lnym
uwzglednieniem dzieci majacych trudno$ci z naukg i przestrzeganiem obowigzujacych

norm i regut postgpowania.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetek absolwenta;

wspieranie uczniow W budowaniu spdjnego Systemu warto$ci, umiejetnosci
wartosciowania czynow swoich 1 innych w kategoriach dobra i zta;

wprowadzanie ucznidw w $wiat wartosci, zapoznawanie z istotg wartosci, szczegolnie
waznych z wychowawczego punktu widzenia oraz zachgcanie do ich urzeczywistniania;
wzmacnianie u uczniow poczucia wlasnej wartosci, ksztaltowanie pozytywnego stosunku
do siebie i innych;

wzmacnianie wrod uczniow wiezi ze szkolg i spotecznoscia lokalng;

wzmacnianie wigzi Srodowiska rodzinnego ze srodowiskiem szkolnym;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow;
umozliwienie uczniom bezinteresownych dziatan na rzecz dobra innych osob ze szkoty

i srodowiska lokalnego;

podejmowanie dzialan sprzyjajacych rozwijaniu zdolnos$ci 1 zainteresowan, wspieranie
ich w osigganiu sukcesow szkolnych;

wspieranie ucznidéw w umiejetnosci projektowania swoich osobistych blizszych i dalszych

celéow edukacyjnych zawodowych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:

1.

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest zapobieganie i ograniczanie
zachowan ryzykownych;

ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem 1 tworczego rozwigzywania
konfliktow;

poszerzanie wiedzy uczniow 1 rodzicow/opiekunéw na temat konsekwencji, takze

prawnych, podejmowania zachowan ryzykownych, w tym siggania po $rodki



uzalezniajace;

4. dbanie o bezpieczenstwo uczniow podczas ich pobytu w szkole;
5. ksztattowanie u uczniow bezpiecznych zachowan w szkole i poza nig;
6. ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci $wiadomego i1 odpowiedzialnego korzystania

z narzedzi technologii informacyjnej;

7. poszerzanie wiedzy rodzicow/opiekundéw, nauczycieli na temat specyfiki okresu
rozwojowego, w ktorym znajduja si¢ uczniowie, ze szczegblnym zwrdceniem uwagi
na umiejetno$¢ rozpoznawania zachowan prawidtowych i wykraczajacych poza norme;

8. doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki zachowan problemowych;

9. udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow
podejmujacych zachowania ryzykowne;

10. realizowanie w szkole programow profilaktycznych, w tym takze z zakresu promocji
zdrowia dostosowanych do potrzeb srodowiska szkolnego;

11. informowanie ucznidéw i ich rodzicéw/opiekundéw o obowigzujacych w szkole procedurach
postgpowania i metodach wspdtpracy z innymi instytucjami w sytuacji zagrozenia

narkomanig

W  roku szkolnym 2023/2024 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej s

ukierunkowane na:
1. zachecanie do zaangazowania si¢ w zycie spoleczne w tym dziatalno$¢ wolontariatu,

2. kontynuowanie dbatos¢ o zdrowia fizyczne dzieci i mtodziezy, jako wzmocnienie

zdrowia psychicznego;
3. Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty;
4. wspomaganie wychowawczej roli rodziny;

5. wzmacnianie szacunku do siebie i innych, poszanowanie godno$ci osobistej,
nietykalnosci cielesnej 1 wyrabianie szacunku dla innych, integrujac spotecznos$¢

uczniowskg polskg 1 ukrainska.
6. rozwijanie kompetencji kluczowych tj. kompetencje spoteczne;
7. rozwigzywanie problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
8. rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania 1 wnioskowania;

9. zachecanie do bezinteresownych dziatan na rzecz innych, ksztaltowanie postaw

prospotecznych;
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10. budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

11. wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych

wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne;

12. kontynuowanie dziatan wprowadzajacych wychowankoéw w §wiat wartosci, w tym
warto$ci: zdrowia, szacunku, godnosci, wrazliwos$ci na prawdg i dobro, szlachetnosci,

pomocniczosci, przyjazni, mitosci, przyrody, patriotyzmu.

Dzialania w zakresie profilaktyki sg ukierunkowane na:

© N o g k~ w

10.

11.

12.

13.

Promowanie i edukowanie w zakresie wzmacniania zdrowia psychicznego uczniéw
a) ksztaltowanie umieje¢tnosci budowania poczuciu wlasnej wartosci,

b) zdolnosci do whasnego rozwoju,

c) odpowiedzialno$ci za swoje zycie (decyzje, trudnosci, Sukcesy)

zwickszenie dzialan z zakresu profilaktyki bezpiecznego korzystanie z Internetu
(w tym obszaru Cyberprzemocy)

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej;

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli 1 rodzicow/opiekunow;
promowanie zdrowego stylu zycia i ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych;
zapobieganie zachowaniom ryzykowanym, w tym agresji, przemocy i uzaleznieniom;
minimalizowanie i eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej;
informowanie uczniow i rodzicow/opiekundéw o istocie i konsekwencjach zagrozen,
z ktorymi dzieci 1 mlodziez mogg si¢ spotka¢ w codziennym zyciu;

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole;
ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji, radzenia sobie ze stresem

I konstruktywnego wyrazania emocji;

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z mediow
i technologii informacyjnej, przeciwdziatanie przemocy w cyberprzestrzeni;
edukacje z zakresu istotnych probleméw spotecznych: zdrowotnych, prawnych,
finansowych, klimatycznych 1 ochrony srodowiska;

Zmniejszenie hatasu podczas przerw miedzylekcyjnych.



IV. Zalecenia dotyczace realizacji programu wychowawczo —profilaktycznego

Program wychowawczo - profilaktyczny Zespotu Szkot nr 12 w Lublinie jest dokumentem

pozwalajacym scala¢ oddziatywania wychowawcze szkoty, przedszkola i srodowiska

wychowankow. Stanowi wytyczne do pracy wychowaweczej i profilaktycznej skierowanej do dyrekcji,

pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego, wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotow,

wychowawcow przedszkola, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikéw administracyjnych

oraz organizacji i instytucji wspierajacych prace szkot, przy wspotudziale rodzicow/opiekunow

1 z uwzglednieniem ich oczekiwan w zakresie pracy dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekuncze;.

Realizacja programu wychowawczego odbywa si¢ podczas zajg¢ wychowawczych, lekcji

przedmiotowych, uroczystosci i waznych wydarzen w zyciu szkoty, zaje¢ pozalekcyjnych,

konkursow, spotkan z rodzicami oraz przez dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego. Waznym

elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji

1 ceremoniatu szkoty.

Cele oraz zadania wychowawcze i profilaktyczne zaplanowane sa do realizacji na wszystkich

etapach edukacyjnych. Ich realizacja tj. dobor tresci, metod, form i1 $rodkéw dydaktycznych

jest uzalezniona od wieku uczniéw i dostosowana do ich mozliwosci psychofizycznych.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

obejmuja:

1 powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

2. integracje wszystkich podmiotoéw szkolnej spotecznosci i wspdiprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

3. wspotdzialanie ze srodowiskiem lokalnym szkotly w celu podniesienia skutecznosci
oddziatywan wychowawczo —profilaktycznych.

Konstrukcja programu wychowawczo — profilaktycznego dopuszcza mozliwos$é jego uzupetniania

1 ubogacania treSciami zwigzanymi z pojawiajagcymi si¢ w ciggu roku szkolnego potrzebami

ucznidéw, nauczycieli i1 rodzicoéw/opiekunow, sytuacjami losowymi oraz przystapieniem szkotly

do udziatlu w nowych projektach i programach o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

V. CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA

Przez czynniki chroniace rozumiemy wlasnosci indywidualne, relacje z ludzmi oraz zasoby Srodowiska,
ktore moga neutralizowac¢ dziatanie czynnikow ryzyka.

Do czynnikéw chronigcych zaliczy¢ mozna:
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— indywidualne cechy dzieci i mtodziezy, ich predyspozycje i umiej¢tnosci pomagajace W procesie

pozytywnej adaptacji np.: poziom inteligencji dziecka, zdolno$ci uczenia si¢, umiejgtnosci koncentracji
uwagi, zdolno$ci werbalne, pozytywny temperament (towarzyskie usposobienie), mechanizmy samokontroli
np. panowanie nad zlo$cig, umiejetnosci spoteczne np. porozumiewanie si¢, pozytywny obraz siebie i wiara
w swoje mozliwos$ci np. poczucie wiasnej wartosci, optymizm i pogoda ducha, procesy motywacyjne

np. posiadanie planow i celoéw zyciowych oraz poczucie koherencji,

— wspierajace relacje z bliskimi osobami czyli konstruktywne relacje mtodego cztowieka z osobami

z najblizszego otoczenia: rodzicami (nadzorowanie i monitorowanie zachowan dziecka, komunikowanie
dziecku oczekiwan dotyczacych przestrzegania norm spotecznych i zachowan prozdrowotnych,
zaangazowanie rodzicOw w nauke 1 obowiazki szkolne dziecka), a takze bliskie relacje z réwie$nikami
(pozytywne relacje), nieformalnych mentorow,

— pozytywne cechy $rodowiska rodzinnego. Pozytywne relacje z dzie¢mi stanowia jeden z silniejszych

czynnikow chronigcych przed rozwojem zespotlu zachowan problemowych (naduzywania substancji
psychoaktywnych, ryzykownych zachowan seksualnych, agresji, wykroczen i problemow szkolnych)
u mtodziezy w okresie dojrzewania,

— wsparcie ptynace ze Srodowiska pozarodzinnego (cechy srodowiska lokalnego i miejsca zamieszkania).

Wymieni¢ tu mozna: bezpieczne s3siedztwo, dobry klimat szkotly, wsparcie nauczycieli, konstruktywne
formy aktywnos$ci dostgpne w spotecznosci lokalnej, takie jak: wolontariat, wspolnoty religijne, organizacje
mtodziezowe oraz dostep do miejsc rekreacji, Swietlic 1 klubéw miodziezowych. Duze znaczenie ma dostep
do zasobow materialnych oraz ,,kapitalu spotecznego”, czyli wsparcia, opieki i pomocy ze strony mentoréw
1 mieszkancow spoteczno$ci. Sprzyja to pozytywnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy. Wazna role odgrywa
réwniez jakos$¢ opieki specjalistycznej nad mtodzieza i rodzing, a w tym dostep do osrodkow zdrowia,
poradni specjalistycznych 1 osrodkow interwencji kryzysowe;.

Czynniki chronigce nie usuwajg negatywnych doswiadczen lub niekorzystnych czynnikoéw z zycia
dorastajacego cztowieka, lecz pomagaja mu zmagac si¢ z nimi z dobrym skutkiem. Dziatanie czynnikow
chronigcych polega na zwigkszaniu ogodlnej odpornosci mlodego cztowieka, wyzwalaniu motywacji i energii
do walki z przeciwno$ciami, na uruchamianiu procesow odwrotnych do tych, ktore prowadza do choroby,

zaburzen zachowania lub nieprzystosowania.

Przez czynniki ryzyka rozumiemy wiasciwosci indywidualne, cechy $rodowiska spotecznego i efekty
ich interakcji, ktore wiaza si¢ ze zwigkszonym ryzykiem powstawania nieprawidtowosci, zaburzen, choréb

lub przedwczesnej $§mierci.
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Na podstawie wiedzy o czynnikach ryzyka mozemy przewidywac wystgpienie niepozadanych zjawisk,
np. zachowan problemowych mtodziezy, ale czynniki ryzyka nie sg przyczynami w §cistym znaczeniu tego
stowa. Pojawienie si¢ czynnikow ryzyka nie musi nieuchronnie prowadzi¢ do negatywnych konsekwenc;ji,
ale wyraznie zwigksza ryzyko ich wystgpienia. Zachowania problemowe/ryzykowne mlodziezy
sg wypadkowg statusu spoteczno-ekonomicznego rodziny, relacji interpersonalnych w rodzinie,
umiejetnosci rodzicow, cech indywidualnych dziecka, postaw i zachowan rowiesnikow, klimatu
spolecznego szkoty 1 cech srodowiska zamieszkania.
Trudno z tej listy wytoni¢ jeden dominujacy czynnik lub grupg czynnikéw. Ponadto w przypadku zachowan
ryzykownych mlodziezy mamy do czynienia z konstelacja czynnikdéw ryzyka zmieniajaca si¢ w roznych
okresach rozwojowych:
— ekspozycja w okresie prenatalnym i wczesnego dziecinstwa na czynniki ryzyka np. alkohol moze
zwigkszac niebezpieczenstwo pozniejszych problemoéw z zachowaniem dziecka,
— w okresie wczesnego dziecinstwa ryzyko rozwoju pdzniejszych problemdw istotnie si¢ zwicksza, gdy
okazuje sie, ze dziecko ma ,,trudny temperament”. Trudny temperament dziecka opisywany jest czesto jako
impulsywnos¢, negatywna emocjonalnos¢, agresywnos¢, sktonnos¢ do demonstrowania ztosci, wyzszy niz
przecietny poziom aktywnosci i pobudzenia, oporno$¢ na uspokajanie. Ryzyko zaklocen prawidiowego
rozwoju dziecka bardzo si¢ zwigksza jesli trudny temperament dziecka wspotwystepuje z innymi
czynnikami ryzyka w rodzinie np. naduzywaniem alkoholu przez rodzicéw, zaniedbywaniem dziecka przez
rodzicow, nieprawidtowym odzywianiem dziecka, surowymi praktykami wychowawczymi (karami
cielesnymi, karceniem itd.). Taka niekorzystna konstelacja czynnikoéw moze zaklocaé rozwoj pozytywnych
relacji miedzy dzieckiem i matka (podstawowej wiezi zapewniajacej dziecku bezpieczenstwo) i w ten
sposob utrudnia¢ prawidtowy rozwdj emocjonalny i spoteczny dziecka,
— w okresie przedszkolnym 1 wczesnoszkolnym istotnymi z punktu widzenia rozwoju zachowan
problemowych w przysztosci staja si¢ trudnosci w relacjach spotecznych dziecka. Pojawiajace si¢ na tym
etapie rozwoju zachowania agresywne sg znaczgcym predyktorem wielu pdzniejszych problemoéow, w tym
aktow przemocy, wykroczen i przestgpstw popelnianych przez nieletnich, probleméw zwigzanych
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych. Agresywne zachowania dzieci w wieku przedszkolny
1 wezesnoszkolnym czynig dzieci bardziej podatnymi na odrzucenie przez dobrze przystosowanych
réwiesnikow, co z kolei zwigksza poziom frustracji i otwiera im droge do wigzania si¢ z grupami
nieprzystosowanych spotecznie rowiesnikow. Te dwa czynniki ryzyka — wczesne agresywne zachowania
1 odrzucenie przez rowiesnikow — sg bardzo czesto powigzane z wczesnymi niepowodzeniami 1 trudno$ciami
W nauce,
— niepowodzenia w nauce na poziomie nauczania poczatkowego, takie jak trudnosci w opanowaniu podstaw
czytania i pisania, w polgczeniu z deficytami poznawczymi dziecka (nizszy poziom inteligencji, deficyty
koncentracji i uwagi) 1 zaniedbaniami ze strony rodzicow np. brak odpowiednich dla wieku zabaw
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edukacyjnych, ksiagzek,

— w okresie dojrzewania do czynnikow juz wczesniej istniejacych dotaczajg nowe, zwigzane z biologicznym
1 psychospolecznym dojrzewaniem. Wzrasta znaczenie wptywow rowiesniczych, ktorym zwykle towarzyszy
eksperymentowanie z zachowaniami ryzykownymi. Utrzymywanie relacji z mtodziezg uzywajaca substancji
psychoaktywnych, mtodziezg popetniajgca wykroczenia i1 inne zachowania antyspoteczne jest jednym

z silniejszych 1 potwierdzonych w wielu badaniach czynnikow ryzyka zachowan problemowych

— brak odpowiedniego nadzoru i wsparcia ze strony rodzicow,

— trudnos$ci w rozwigzywaniu problemow i konfliktow na linii rodzice-nastolatek sa czynnikami z poziomu
rodziny, ktore sprzyjaja wchodzeniu w nieformalne zwigzki z ,,trudng” mtodziezg.

Ze wzgledu na powiekszajacy si¢ z wiekiem zakres kontaktéw spotecznych nastolatka, wigkszego znaczenia
nabiera otoczenie spoleczne — szkota i miejsce zamieszkania,

— ekspozycja na przemoc w szkole lub miejscu zamieszkania,

— brak wsparcia ze strony nauczycieli i innych dorostych odpowiedzialnych za wychowywanie mtodziezy,

tatwa dostepnos¢ do alkoholu, papieroséw (e-papierosow), sSrodkéw psychoaktywnych,

wplywy grupy rowiesnicze;.

Na podstawie diagnozy potrzeb opiekunczych i wychowawczych uczniow Zespotu Szkél nr 12

w Lublinie wyrdozniono nastepujace czynniki chroniace i ryzyka:

Czynniki chroniace:

v Uczniowie przejawiaja pozytywny stosunek do nauczycieli i szkoty,
Uczniowie wykazuja poczucie przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej,

Uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole,

D NI N

Ucznidw w sytuacji trudnej, stresujgcej zwracaja si¢ o pomoc do wychowawcy, badz nauczyciela
innego przedmiotu,

Uczniowie wykazujg zroznicowane, pozytywne sposoby dbania o swoje zdrowie,
Uczniowie znajg oraz potrafig wdraza¢ w Zycie przejawy patriotyzmu,

Uczniowie cenig sobie zajecia sportowe, innowacyjne formy rekreacji ruchowe;,

AN N NN

Uczniowie nie przejawiajg uzaleznienia od Internetu, dawkuja korzystanie z niego w sposob
zroOwnowazony,

<

Wykorzystanie monitoringu wizyjnego w szkole wptywa na bezpieczenstwo uczniow,
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<X

Docenianie mtodziezy przez spotecznos¢ lokalna, role podejmowane przez mtodziez na rzecz
spotecznosci lokalnej (np. wolontariat PCK, pomoc w przygotowaniu imprez),

Dobra infrastruktury szkoty,
Wspomaganie rozwoju uczniow, z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuacji,
Wspieranie zainteresowan uczniow i organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych,

Uczniowie za bardzo wazne uwazajg takie wartosci jak: zdrowie, dobro, rodzina, prawda, przyjazn,
madros¢, pomoc, patriotyzm

Blisko$¢ z rodzing, podejmowanie decyzji w rodzinie,
Zaangazowanie si¢ rodzicow w zycie szkoty,

Pozadane postawy rodzicOw wobec picia przez ich dzieci alkoholu, palenia papieroséw, uzywania
srodkow psychoaktywnych.

Czynniki ryzyka:

v

A N NN

AN

Uczniowie konfliktujac si¢ miedzy soba odwotujg si¢ do réznych form przemocy psychicznej
1 fizycznej (np. stowne obrazanie, o§mieszanie, wykluczanie z grupy, szarpanie, popychanie,
kopanie, uzywanie wulgaryzmow),

Konflikty réwiesnicze i doswiadczenie agresji rowiesniczej w formie cyberprzemocy (obrazliwe
wpisy, publikowanie wizerunku, przesladowanie na forach spotecznosciowych - ,,hejtowanie”,
nagrywanie w szkole za pomocg smart fonow),

Uczniom przeszkadza hatas na przerwie,

Uczniowie w wigkszej mierze potrzebuja zaje¢ ruchowych, pozwalajacych roztadowac napigcia,
Ponad potowa uczniéw czesto jada w fastfoodach przez co boryka si¢ z problemem nadwagi,
Czesto uzywanie telefonow, korzystanie z Internetu

Czes¢ ucznidow zbyt czesto korzysta z gier komputerowych oraz gier, w ktore mozna grac przez
telefon,

Sfera rodzinna: ostabienie wigzi emocjonalnej z rodzing, wysoki poziom konfliktéw w rodzinie
(separacja, rozwdd), wyjazdy zarobkowe jednego z rodzicow, zaburzenia w petnieniu rol ojca

1 matki, brak kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczo$¢ rodzicow, badz dzielagca duza
odleglos¢ miedzy rodzing (np. ojciec 1 reszta bliskich mieszkajacy w Ukrainie.

,,Moda” na palenie papierosow - e-papierosow, ryzyko zazywania srodkéw odurzajacych,

Uleganie presji rowiesnikow (niska asertywno$¢, nasladowanie nieodpowiedniego zachowania,
tamanie obowigzujacych zasad),

Trudno$ci w radzeniu sobie w sytuacjach stresujacych, trudnosci emocjonalne,
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v' Brak oczekiwanych efektéw pomimo wsparcia ucznidow,
v Niski poziom zaangazowania niektorych rodzicow,

v Uczniowie probujg czesto korzystaé z telefonéw komdorkowych na przerwach.

W szkole wykorzystane bedq strategie dzialan majace na celu wzmacnianie czynnikow chroniacych
i oslabianie czynnikow ryzyka:

— rozwijanie umiejetnosci zyciowych — strategia ta polega na uczeniu mtodych ludzi umiejetnosci, ktore

umozliwig im konstruktywne zaspokojenie waznych celow i potrzeb wieku dojrzewania. Do takich
umiejetnosci naleza, np.: podejmowanie racjonalnych decyzji, rozwigzywanie konfliktéw, samokontrola,
radzenie sobie ze stresem itp.

— edukacja normatywna — strategia ta polega na ksztattowaniu i wzmacnianiu norm przeciwnych uzywaniu

substancji psychoaktywnych i stosowaniu przemocy, poprzez m.in. korygowanie btednych przekonan
na temat rozpowszechnienia danego niepozadanego zachowania w$rod mtodziezy,

— rozwijanie umiejetnosci rodzicow— strategia ta polega na przekazywaniu rodzicom informacji

na temat roznych aspektéw psychospotecznego funkcjonowania ich dzieci, wzmacnianiu ich umiejgtnosci
wychowawczych oraz na zachegcaniu do aktywnego udzialu w programie profilaktycznym, w ktorym bierze

udziat ich dziecko. Wszystko to zmierza do wzmacniania wi¢zi dziecka z rodzicami,

— wlaczanie naturalnych mentoréw — strategia ta polega na zapewnieniu dziecku kontaktu z osobg dorosta
spoza rodziny, ktora udziela wsparcia emocjonalnego, pomaga w rozwigzywaniu réznych problemow,

doradza, czuwa nad rozwojem dziecka,

— budowanie wigzi ze szkotg — strategia ta polega na organizowaniu roéwiesniczej pomocy, tworzeniu

w szkole, dbatosci o dobry klimat spoteczny czyli o jako$¢ relacji miedzy wszystkimi cztonkami i grupami
spotecznosci szkolnej,

W dziataniach profilaktycznych bedg stosowane rowniez strategie uzupetniajace czyli takie, ktore same

w sobie nie wptywaja skutecznie na ograniczenie czy eliminacj¢ danego zachowania ryzykownego jednak
zastosowane razem ze strategiami wiodgcymi wzmacniajg ich pozytywne dziatanie:

— przekaz wiedzy w profilaktyce zachowan ryzykownych powinien dotyczy¢ rzetelnych, aktualnych

informacji na temat przede wszystkim rozmiaréw rozpowszechnienia danego zjawiska oraz bezposrednich
negatywnych nastgpstw tych zachowan poprzez np. dyskusje czy debaty z mtodzieza,

— Organizacja czasu wolnego to zapewnienie mtodziezy atrakcyjnych form spgdzania czasu wolnego jako

alternatywy dla zachowan ryzykownych,

— edukacja rowiesnicza to wigczanie naturalnych i odpowiednio przygotowanych liderow rowiesniczych
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w realizacje okreslonych zadan prowadzonych w ramach programu profilaktycznego,

— trening umiejetnos$ci odmawiania to ¢wiczenie umiejetnosci rozpoznawania i radzenia sobie

z negatywnymi wptywami spotecznymi, w tym z presja rowiesniczg.

— wykorzystywanie technik multimedialnych, korzystajac ze sprz¢tu pozyskane z programu ,,Laboratoria

Przysztosci”

— organizacja wycieczek fakultatywnych, integrujgcych klas¢ m.in. w ramach programu ,,Bon szkolny-

Poznaj Polskg”

Harmonogram dzialan wychowawczo profilaktycznych w roku 2023/2024

Sfera Zadania/Cele Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin

Ksztattowanie postaw Udziat w programie wychowawcy klas wg harmonogramu
1 zachecanie do Krajowego Osrodka caty rok szkolny
zdrowego stylu zycia Wsparcia Rolnictwa

»Program dla szkot”, w

ramach ktorego uczniowie

beda otrzymywali mleko,

owoce i warzywa w szkole

oraz beda prowadzone

dzialania edukacyjne

dotyczace zdrowych

nawykow zywieniowych.

Badminton mistrzostwa Kamil Stefaniak wedtug kalendarza

szkot Miasta Lublin. sportowego.

Druzynowe biegi Barttomiej Wisniewski | wedlug kalendarza

© przetajowe mistrzostwa sportowego.

N szkot Miasta Lublin.

g Tenis Stotowy mistrzostwa | Konrad Figiel wedtug kalendarza

N szkot Miasta Lublin. sportowego.

LL Wolontariat sportowy. Kamil Stefaniak Listopad
Badminton mistrzostwa Kamil Stefaniak wedhug kalendarza
szk6t Miasta Lublin. sportowego.
Sztafetowe biegi Bartlomiej Wisniewski | wedtug kalendarza
przetajowe mistrzostwa sportowego.
szk6t Miasta Lublin.

Koszykowka mistrzostwa | Konrad Radecki wedlug kalendarza
szkot Miasta Lublin. sportowego.
Siatkowka mistrzostwa Konrad Figiel wedhug kalendarza
szkot Miasta Lublin. sportowego.
Pitka nozna mistrzostwa Bartlomiej Wisniewski | wedlug kalendarza
szk6t Miasta Lublin., sportowego.
Rugby tag mistrzostwa Kamil Stefaniak wedhug kalendarza
szkot Miasta Lublin. sportowego.
Szachy mistrzostwa szkot | Katarzyna Plewko wedhug kalendarza

17




Miasta Lublin. sportowego.
Wyjscie na lodowisko Kamil Stefaniak
icemania. grudzien/
styczen
Rajd rowerowy nad zalew | Barttomiej Wisniewski
zemborzycki. czerwiec
Mie¢dzyszkolne zawody Konrad Figiel
wspinaczkowe. kwiecien/
maj
Rowerowa wiosna. Konrad Radecki,
maj
Prowadzenie sportowych
zaje¢ pozalekcyjnych sks caty rok
oraz klas profilowanych w | Dorota Gora
koszykowce.
Turnieje klas Dorota Goéra
profilowanych w caly rok
koszykowce.
Mecz stodkich serc w pitce
noznej nauczyciele — Kamil Stefaniak grudzien
uczniowie.
Festyn szkolny. Bartlomiej Wisniewski
czerwiec
Wyjazd na sptyw Kamil Stefaniak maj
kajakowy na roztocze. Iczerwiec
Wyjscie na wrotki do Kamil Stefaniak marzec
wrotkarni skate town.
Turniej w rugby tag o
puchar dyrektora Zespotu | Kamil Stefaniak marzec

Szkot Nr 12 w Lublinie.

Plywanie mistrzostwa
szkot miasta Lublin.

Dorota Gora

wedlug kalendarza
sportowego.

Wyprowadzanie zawodnicze
druzyny Pszczotka Polski
Cukier AZS UMCS Lublin
podczas meczow koszykowl
przez dziewczeta, ktore
uczestniczg w zajeciach

z koszykowki w klasach
profilowanych.

Konrad Radecki

caty rok

Aktywny powrot uczniow
do szkoty i Sport

Kluby- zajecia ruchowe w
ramach walki ze skutkami
pandemii; promocji i
wdrazania regularnej

aktywnosci fizycznej i

Nauczyciele,
wychowawcy

wg harmonogramu
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zdrowego stylu zycia
wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Odpowiedzialnos$¢ za
wlasne zdrowie i
srodowisko - warsztaty dla
ucznioéw pt. ,,Zdrowy styl
zycia”, prace plastyczne,
gazetki (dla wszystkich
grup wiekowych)

Koordynatorzy
programu ,,Szkota
Promujaca Zdrowie”

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Warsztaty tematyczne ze
specjalistami zwigzane z
higieng trybu zycia oraz
zywienia

Nauczyciele
Wychowawcy

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Organizowanie lekcji
wychowawczych o
tematyce prozdrowotnej -
wplyw uzywek na zdrowie
cztowieka. (dla wszystkich
grup wiekowych)

wychowawcy
klas/pedagog

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Pobudzanie potrzeby
aktywnego i zdrowego
stylu zycia (pokazywanie
réznych form aktywnosci
fizycznej: na zajeciach
wychowania fizycznego,
na zajgciach
pozalekcyjnych oraz na
wycieczkach
organizowanych przez
nauczycieli wychowania
fizycznego)

Nauczyciele
wychowania fizycznego

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Rozwijanie §wiadomosci
wlasnego ciata i
umiejetnosci dbania o
swoje zdrowie.

Nauczyciele
wychowania fizycznego

wg harmonogramu ¢
szkolny

Warsztaty i prelekcje z

Nauczyciele przyrody,

wg harmonogramu

dietetykiem. biologii caly rok szkolny
Udziat w ramach akcji Wychowawcy, IX wrzesien 202
ktorej tematem nauczyciele

przewodnim jest Tydzien
dla chorob zakaznych
celem jest przekazywanie
wiedzy 1 umiejetnosci
potrzebnych do dbania o
zdrowie wlasne i
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najblizszych

Pokazy udzielania Festyn V1.2023

pierwszej pomocy

przedmedycznej. (dla

wszystkich grup

wiekowych)

Udziat w programach Nauczyciele zespotu zgodnie z

Sanepidu przyrodniczego i harmonogramem
zespotu wychowania programow
fizycznego

Promowanie aktywno$ci Nauczyciele wg harmonogramu

fizycznej poprzez wychowania caly rok szkolny

organizowanie szkolnych | fizycznego/ nauczyciele

zawodow sportowych. edukacji

(dla wszystkich grup
wiekowych)

wczesnoszkolnej

Realizacja zagadnien z
edukacji

zdrowotnej na lekcjach
wychowania fizycznego/
biologii i przyrody

Nauczyciele
wychowania
fizycznego/ biologii,
przyrody

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Hatas w szkole? Halasowi
mowimy Stop

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Emocjonalna

Profilaktyka uzaleznien
od alkoholu, nikotyny,
dopalaczy - Walczymy
z uzywkami.

Pogadanki w klasach.

"Wolni od uzaleznien" —
wspolpraca.
Prace plastyczne, gazetka.

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Zajecia profilaktyczne
(dot. uzaleznienie od
narkotykow, dopalaczy):
"Odpal myslenie nie
wchodz w uzaleznienie"
dla uczniow klas VII- VIII

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Przeprowadzenie przez
Straz Miejska programu:
,,Ja1 Alkohol” dla klas VII

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Prelekcje dla rodzicow

Specjalisci

wg harmonogramu

Profilaktyka uzaleznien:

e-papierosy

E-papieros cud techniki?-
konsekwencje palenia

e-papierosow. Warsztaty
dla klas V- VIII

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych

Uzaleznia behawioralne

Nauczyciel
wychowania do zycia w
rodzinie

wg harmonogramu
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Czy s3 uzaleznienia
behawioralne- omowienie
zagrozen i mechanizmow
uzaleznienia oraz jak sobie
radzié

Psycholog-pedagog

I-VI1 2024

Wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa
uczniow.

Pogadanki z uczniami
podczas zajec z
wychowawcg na

tematy: sposobow
spedzania przerw,
zachowania si¢ w
toaletach; zapoznanie z
regulaminami korzystania
z urzadzen zewngtrznych.
(dla wszystkich grup
wiekowych)

Wychowawcy klas

IX 2023

Zapobieganie agresji w
szkole — metody
organizacji codziennej
pracy wychowawczej.
Informacje dla nauczycieli.

pedagog , psycholog

X - X1 2023

Gdzie szuka¢ pomocy? —
tablica informacyjna,
gazetka z numerami
telefonow zaufania,
linkami do poradni
internetowych, oraz
adresami miejsc(Instytucii)
W ktorych mozna dostac
bezptatng pomoc prawna i
wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

»Bezpieczenstwo w szkole

Pedagog szkolny/

wg harmonogramu

pozanig ,, psycholog szkolny caty rok szkolny
— spotkanie ze

specjalistami

Akademia Bezpiecznego Wychowawcy X1 2023
Puchatka — zapoznanie

klas I z tematyka zwigzang

z bezpieczenstwem dzieci

w czterech sferach: na

drodze, w domu, w szkole

oraz w Internecie.

Dyzury nauczycieli Wszyscy nauczyciele caty rok wg
podczas przerw pracujacy w ZS nr 12 w | harmonogramu
lekcyjnych. Lublinie dyzurow
Monitoring szkolny. Pracownicy

Straz Miejska administracji 1 obstugi
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Debata szkolna z udziatem
specjalistow "Odpal
myslenie nie wchodz w
uzaleznienie", lekcje
wychowawcze-
""Zachowania asertywne",
"Grupa ponad wszystko?"

Pedagog szkolny

Wg harmonogramu

Prelekcje dla rodzicow
,,Bezpieczenstwo w sieci”

Straz miejska

Wg harmonogramu

Ksztattowanie
umiejetnosci tworczego
rozwigzywania
konfliktow.

Warsztaty dla uczniow

Pedagog szkolny/

wg harmonogramu

,,Badz kumplem nie psycholog szkolny caly rok szkolny
dokuczaj” klasy V-VI

prowadzone przez Straz

Miejska

,Jak radzi¢ sobie z Pedagog szkolny/ X-X12023

przemocy” ,,Przemocy
NIE” warsztaty dla klas VI
prowadzone przez Straz
Miejska

psycholog szkolny

Wdrazanie program
Prezesa Sadu Okregowego
w Lublinie i Lubelskiego
Kuratora O$wiaty
»Mediacja réwie$nicza w
szkole metoda
przeciwdziatania agresji 1
niedostosowaniu
spotecznemu mtodziezy”

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Wspomaganie uczniow
w nabywaniu
swiadomosci wlasnych
stabych 1 mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacii,
budowanie poczucia
wlasnej wartosci.

Warsztaty w klasach
wspierajace 1 ksztattujace
poczuci wlasnej wartosci
(zdrowie psychiczne) (dla
wszystkich grup
wiekowych)

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Pogadanki z uczniami/
mediacje szkolne.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Realizowanie programu
Dove- Self Esteen
Budowanie pozytywnej
samooceny”’

(klasy VII - VIII)

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Gdzie kryje si¢ empatia?-
czyli dlaczego nazywamy

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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ja sktadnikiem inteligencji
emocjonalnej
(wybrane klasy V - VII)

Nastoletnia depresja-
udostegpnienie poradnika,
materiatdéw nauczycielom,
oraz przeprowadzenie
warsztatow w wybranych
klasach

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Ksztatcenie umiejetnosci

radzenia sobie ze
stresem.

Pogadanki, warsztaty (dla
wszystkich grup
wiekowych- wedtug
potrzeb)

Wychowawcy klas

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Warsztaty podczas zajec z
wychowawcg ,,Jak

radzi¢ sobie ze stresem”.
(dla wszystkich grup
wiekowych)

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnych.

Warsztaty podczas zajec z
wychowawcg ,,Jestem
asertywny- umiem
powiedzie¢ NIE"

(dla wszystkich grup
wiekowych- wedtug
potrzeb)

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Ochrona zdrowia
psychicznego

Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej Indywidualne
rozmowy wspierajace z
kazdym uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych dziatan.
Dalsze postepowanie wg
ustalen

Pedagog szkolny/
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Umacnianie u uczniow
prawidlowych relacji w
grupie klasowej, poczucia
wspolnoty.

Nauczyciele

IX-X 2023

Emocje- wyrazanie uczuc.

Lekcje wychowawcze z

udziatem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Jak by¢ asertywnym?

Lekcje wychowawcze z

udziatem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Komunikacja- werbalna,

Lekcje wychowawcze z

wg harmonogramu
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niewerbalna

udziatem

psychologa/pedagoga

caly rok szkolny

Budowanie adekwatnego
poczucia wlasnej wartos$ci

Lekcje wychowawcze z
udzialem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Uczymy si¢ konstruktywnej
krytyki- oceniamy swoje
zachowanie i omawiamy
wyniki w nauce (I/11 sem.)

Lekcje wychowawcze z
udzialem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Zdrowie psychiczne- czym
jest, jak o nie dbac.

Lekcje wychowawcze z
udziatem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Projekty edukacyjne
Zielony kapelusz/UNICEF
— ksztaltowanie dbania o
zdrowie psychiczne

Adrianna Mazowiecka-
Michalska

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Warsztaty promujace
zdrowie psychiczne,
polaczone z technikami
relaksacyjnymi.

Lekcje wychowawcze z
udzialem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Innowacja pedagogiczna
Jestesmy razem, budujemy
relacje”

Adrianna Mazowiecka-
Michalska

wg harmonogramu

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat wptywu
sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza
szkota

Lekcje wychowawcze z
udzialem

psychologa/pedagoga

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Intelektualna

Rozpoznanie i rozwijanie
mozliwosci, uzdolnien i
zainteresowan uczniow.

Realizacja zajec
rozwijajacych dla uczniéw
uzdolnionych, udziat w
konkursach, akademiach,
akcjach

Wszyscy nauczyciele

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Organizacja zaj¢¢ jezyka Nauczyciele wg harmonogramu
polskiego dla dzieci z

Ukrainy

Pomoc w uzupehieniu Nauczyciele wg harmonogramu

wiedzy — zajecia
wspomagajace

Przeprowadzanie w
klasach diagnoz i ankiet
wstepnych, obserwacje
podczas biezacej pracy.
(dla wszystkich grup
wiekowych)

Nauczyciele/
wychowawcy

IX -X 2023

Dziatalnos¢ szkolnego
choru "Kamertonik" (dla

Katarzyna Wisniewska

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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ucznioéw klas IV - VIII)

Organizowanie wycieczek
edukacyjnych, wyjs¢ do
muzeum,

teatru, na wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym miasta.
(dla

wszystkich grup
wiekowych)

Wychowawcy,
nauczyciele
organizujacy wyjscia
kulturalne 1 zwigzane z
nauczanym
przedmiotem

caly rok zgodnie z
ustalonym planem
wyjsc

Rozwijanie
zainteresowan
ekologicznych.

Prowadzenie zajeé¢ Nauczyciele zgodnie z

pozalekcyjnych, kot prowadzacy zajecia harmonogramem

zainteresowan. pozalekcyjne zajec
prowadzonych
przez konkretne
0soby

Wyjazdy w ramach Nauczyciele wg

programu ,,Bon szkolny- harmonogramu

Poznaj Polske”

Promocja przedmiotéw Nauczyciele biologiii | wg

przyrodniczych poprzez przyrody harmonogramu

organizacj¢ wydarzen zajec

promujacych.

Warsztaty obejmujace Nauczyciele wg harmonogramu

tematyke ekologii biologii/przyrody

Wspotpraca z podmiotami | Nauczyciele wg harmonogramu

akademickimi typu UMCS
czy UM w ramach
projektow edukacyjnych
(przyrodniczych,
ekologicznych)

biologii/przyrody

Poruszanie tematyki
dotyczacej ochrony
srodowiska 1 klimatu na
zaj¢ciach z wychowawca
oraz zorganizowanie
konkurséw dotyczacych
powyzszej tematyki

nauczyciele
wychowawcy/
nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Rozwijanie
zainteresowan

1 zdolnoS$ci uczniow.

Organizowanie konkursow | nauczyciele caly rok zgodnie z
wiedzy, konkursow organizujacy konkursy/ | harmonogramem
tworczosci artystycznej. koordynatorzy konkursow
(dla wszystkich grup konkursow
wiekowych) mi¢dzyszkolnych i

mi¢dzynarodowych
Przygotowanie programow | nauczyciele caly rok zgodnie z

artystycznych na

odpowiedzialni za

harmonogramem

25




uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow na
forum szkoty.

(dla wszystkich grup

przygotowanie
szkolnych uroczystosci

uroczystosci

szkolnych

wiekowych)
Rozwijanie umiejetnosci | Zajecia z doradztwa Anna Czubak caty rok zgodnie z
rozpoznawania wlasnych | zawodowego. harmonogramem
uzdolnien. Dla uczniéw plener Urszula Betczacka- V-VI1.2024

malarski w Ogrodzie
Botanicznym w Lublinie

Nadzieja

Zajecia plastyczne z

Urszula Betczacka-

caty rok zgodnie z

uczniem zdolnym Nadzieja harmonogramem
,,Malarstwo i rzezba",
Wystawy okolicznosciowe
prac uczniow oraz
wystawy autorskie.
Czym si¢ kierowac przy Zajecia dla klas 8. zgodnie z
wyborze szkoty Szkolenie dla rodzicow. | harmonogramem
ponadpodstawowe;j? Prezentacja. Pogadanka.

Zajecia ze specjalistami

Poradni Zawodowej

(klasy 7, 8)
Podejmowanie tematyki Wychowawcy Klas, zgodnie z
znaczenia pracy w zyciu nauczyciele harmonogramem
cztowieka, specyfiki pracy | przedmiotowi, godzin
w r6znych zawodach, nauczyciele edukacji wychowawczych,
oceny swoich wczesnoszkolnej zgodnie z realizacja
predyspozycji do programow
wykonywania danego nauczania

zawodu podczas godzin
wychowawczych, lekcji
przedmiotowych oraz
zaje¢ pozalekcyjnych. (dla
wszystkich grup
wiekowych).

Podnoszenie efektow

Zajecia z wychowawcg

Wychowawcy klas

zajecia zgodnie z

ksztatcenia poprzez poswigcone tej tematyce. harmonogramem
uswiadamianie wagi (dla uczniéw klas IV — godzin

edukacji i wynikow VIII) wychowawczych
egzaminow

zewnetrznych.

Ksztattowanie Zajecia z wychowawca Wychowawcy X —XII 2023
umiejetnosci poswiecone tej tematyce.

skutecznego uczenia si¢ 1
planowania oraz dobrej
organizacji wtasnej

pracy.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym

Pedagog szkolny/
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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Jak si¢ uczu¢? Techniki
efektywnego uczenia si¢ oraz
Planowanie czasu.

Jak sie uczy¢? Zapoznanie
z technikami
zwigkszajgcymi
skuteczno$¢ uczenia sie,
oraz wzmacnianie
motywacji do nauki dla
klas IV oraz innych klas
wedtug potrzeb

Pedagog szkolny/
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Lekcja: ,,Jak skutecznie
zarzadza¢ czasem? czyli
jak gospodarowac czasem
1 dobrze planowac swgj
dzien, tydzien czy miesiac,
wyznaczajac 1 realizowad
zadania dlugofalowe.” Dla
klas VI — VIII

Pedagog szkolny/
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Zapoznanie uczniéow z
mozliwosciami
wykorzystania mediéw i
technologii
informacyjnej w uczeniu

sig.

Obchody ,,Dnia
Bezpiecznego Internetu”
(pogadanki, konkursy,
plakaty).

Dla wszystkich grup
wiekowych.

nauczyciele
informatyki,

- 1112024

Pogadanki i warsztaty na
temat zagrozen ptynacych
z nieodpowiedzialnego
korzystania z mediow
elektronicznych.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Nauczyciele
informatyki,
wychowawecy klas

pierwsze potrocze

Lekcje pt.. ,,Stop
cyberprzemocy, Walka z
przemocg” - program
edukacyjny

Zajecia ,,ABC
bezpieczenstwa w sieci”

Pedagog szkolny/
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

3,2,1 Internet —
cyberprzemoc w ramach
programu bezpieczny
Internet pod patronatem
Rzecznika Praw Dziecka
dla klas IV -VI

Pedagog szkolny/
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Mo

raln

Zapoznanie uczniow z
zasadami, normami i
obyczajami kulturowymi

Zajecia z wychowawca
poswiecone tej tematyce.
(dla wszystkich grup

Wychowawcy klas

IX 2023
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obowigzujacymi w
szkole.

wiekowych)

Integrowanie spolecznosci
klasowej i szkolnej, takze
dziatania sprzyjajace
integracji kulturowej
ucznidow ukrainskich i
polskich, oraz
ksztattowanie postawy
szacunku wobec innej
narodowosci.

Wychowawcy,
psycholog szkolny,
pedagog szkolny

IX,X 2023/
wedtug potrzeb
caly rok szkolny

Udziat przedstawicieli
uczniéw — Poczet
Sztandarowy w obchodach
$wiat 11 Listopada i3
Maja. (dla cztonkow
Samorzad Uczniowski)

Samorzad
Uczniowski

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Savoir-vivre — czyli
zassany dobrego
zachowania

Nauczyciel
wychowania do zycia
w rodzinie

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Zajecia z wychowawca
poswigcone tematyce
uzywania telefonow
podczas przerw oraz
przypominanie uczniom o
regulaminie korzystania z
telefonow komorkowych.

Wychowawcy klas

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Co to znaczy by¢
tolerancyjnym? Jak dba¢ o
poczucie wilasnej wartosci?
Prawa cztowieka.

Wychowawcy klas

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Tolerancja, szacunek
wzgledem siebie i innych-
warsztaty z pracownikiem
PCK

Wychowawcy klas

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Warsztaty, pogadanki
dotyczace uzywania
wulgarnych stéw,
,hejtowania”, wykluczenia

Wychowawcy klas

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Z grupy i inne.
Zachecanie do Szkolne Koto Koordynator Joanna wg harmonogramu
bezinteresownych Wolontariatu - powotanie | Kowalczyk caly rok szkolny
dziatan na rzecz innych, | nowych cztonkow,
realizacji zasady opracowanie regulaminu
pomocniczos$ci w kota 1 harmonogramu
codziennym zyciu dziatan.
Dziatalnos¢ Koordynator Aneta wg harmonogramu
Szkolnego Kota PCK - Borkowska caty rok szkolny

powolanie nowych
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cztonkdw, opracowanie
regulaminu kota i
harmonogramu dziatan.

Wprowadzanie uczniow
w $wiat wartosci.

Organizowanie i
kultywowanie tradycji
szkoty w organizacji
waznych wydarzen i
uroczystosci (uroczyste
rozpoczecie roku
szkolnego, §lubowanie
klas I, Dzien Patrona
Szkoty, 11 Listopada, 3
Maja, 1 Marca - Narodowe
Swigto Zotnierzy
Wykletych, Dzien Ziemi, 8
maja - Swiatowy Dzien
Czerwonego Krzyza 1
Czerwonego Poltksiezyca.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
odpowiedzialni za
przygotowanie
poszczegblnych
uroczystosci szkolnych

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Wprowadzanie uczniow w
Swiat warto$ci, w tym
warto$ci: zdrowia,
szacunku, godnosci,
patriotyzmu, szlachetnosci,
pomocniczosci, przyjazni,
mito$ci, przyrody,
wrazliwosci na prawdg,
pickno i dobro.- Gazetki
szkolne

Wychowawcy
Psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Festyn Rodzinny,
uroczyste zakonczenie
roku szkolnego).

Osoba odpowiedzialna

wg harmonogramu
caty rok szkolny

,Kultura osobista w zyciu | Psycholog wg harmonogramu
szkoty”- lekcje dla klas szkolny/Pedagog caty rok szkolny
V-V szkolny
,,Patriotyzm jest w Nas” Wychowawcy/ wg harmonogramu
przeprowadzenie zajecia psycholog caty rok szkolny
dla klas VIII. szkolny/pedagog

szkolny
Festyn Rodzinny, wychowawcy Kklas, wg harmonogramu
uroczyste zakonczenie nauczyciele

roku szkolnego).
Dla wszystkich grup

odpowiedzialni za
przygotowanie

wiekowych. poszczegblnych
uroczystosci szkolnych
Zachgcanie do Kolezenska pomoc Nauczyciele wg harmonogramu

bezinteresownych
dziatan na rzecz innych,
realizacji zasady
pomocniczosci w

uczniom stabszym w
nauce (dla uczniéw klas
IV —VIII).

caly rok szkolny

Dziatalnos¢ Szkolnego

Joanna Kowalczyk

wg harmonogramu
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codziennym zyciu

Kota Caritas poprzez
organizacj¢ zbiorek
Zywnosci, oraz organizacja
wydarzen prospotecznych.

caly rok szkolny

Udzial uczniow w

Joanna Kowalczyk

wg harmonogramu

zbiorkach na rzecz caty rok szkolny
potrzebujacych.

Udziat uczniéw w akeji Wychowawcy/nauczyci | XI - X11 2023

,, Pomo6z dzieciom ele

przetrwaé zime”.

Akcje poboru krwi

Joanna Kowalczyk

wg harmonogramu

zorganizowane przez caty rok szkolny
Szkolny Klub

Krwiodawstwa przy

wspotpracy z PCK

Zbidrka nakretek dla Swietlica caly rok szkolny
hospicjum im. Matego

Ksigcia w Lublinie

Zbiorki karmy dla zwierzat — | Swietlica wg harmonogramu
przekazanych dla Schroniska caly rok szkolny
Udziat uczniow w akcjach | Koordynator PCK wg harmonogramu
charytatywnych caty rok szkolny
organizowanych przy

wspotpracy PCK oraz

organizowanych przez
inne instytucje.

Wdrazanie do dbania o

przyrodg i dziatan
ekologicznych.

Cykliczne zbiorki
makulatury, udziat w akc;ji
»Sprzatanie swiata”.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Nauczyciele zespotu
przyrodniczego/
wychowawcy klas

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Poznanie kultury

rodzimej, zaznajamianie

z kultura regionu.

Organizowanie
Wycieczek edukacyjnych,
wyj$¢ do muzeum, lekcji
dotyczacych historii. (dla
wszystkich grup
wiekowych)

wychowawcy klas/
Nauczyciele historii

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Konkurs: Obiekty
przyrodnicze
Lubelszczyzny - co warto
zobaczy¢? Celem jest
poznanie cennych i czesto
unikatowych obszaréw
przyrodniczych od
wpisanych

do migdzynarodowej Sieci

Aneta Borkowska

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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Rezerwatow Biosfery
rezerwatow: "Roztocze" i
"Polesie Zachodnie",
poprzez doliny rzeczne,
wawozy lessowe,
kamieniolomy oraz
uswiadomienie uczniom
jak bogata pod wzgledem
przyrodniczym jest
Lubelszczyzna.

Udziat w programie ,,Bon

dla szkot Poznaj Polske” —

przedsiewzigcia Ministra
Edukacji i Nauki

wychowawecy klas

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur, religii.

Zajecia z wychowawca
ksztattujace postawy
tolerancji i szacunku do
innych kultur.

Dni poswigcone
poznawaniu kultury
krajow sasiedzkich.
(dla wszystkich grup
wiekowych

Nauczyciele religii,
nauczyciele historii,
nauczyciele
wychowawcy,
nauczyciele jezykow
obcych

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwosc,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje.

Pogadanki z uczniami
podczas zajec€ z
wychowawca.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Lekcje wychowawcze
na temat tolerancji,
niesprawiedliwosci.
(dla uczniow klas IV —
Vi)

Wychowawcy Klas,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Udziat uczniow w
warsztatach
prowadzonych przez
pracownika PCK pt.
,lolerancja i akceptacja”.
(dla uczniéw klas IV —
VIII)

Koordynator PCK

wg harmonogramu
caly rok szkolny

Rozwijanie czytelnictwa,
ukazywanie wzorcoOw
moralnych w literaturze.

Zajgcie rozwijajace
czytelnictwo wsrod dzieci
1 mlodziezy.

Konkursy na najbardziej
aktywnych czytelnikow.
(dla wszystkich grup
wiekowych)

Nauczyciele biblioteki
szkolnej

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Udziat uczniéw w
programie ,,Narodowe

Nauczyciele biblioteki
szkolnej/ nauczyciele

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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Czytanie”.
(dla uczniéw klas IV —
VII)

jezyka polskiego

Spoleczna

Ksztaltowanie
przekonania o
spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej,
a takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem
szkotly

Omoéwienie zasad
statutu szkoty i
regulaminow szkolnych,
lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce.

(dla wszystkich grup
wiekowych)

Wychowawcy klas

IX, X 2023

Program ,,Spojrz inaczej” .

Zapobieganie
uzaleznieniom i
wspieranie prawidtowego
rozwoju, rozwijanie
umiejetnosci
psychospotecznych
kluczowych. (Wybrane
klasy, wedtug potrzeb)
takze podczas potkolonii

Psycholog szkolny/
Pedagog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Dziatalno$¢ Samorzadu Opiekunowie wg harmonogramu
Uczniowskiego Samorzadu caly rok szkolny
(projektowanie dziatan na

rok 2023/2024 zebrania,

systematyczna dzialalnos¢

planowa i1 dorazna w razie

potrzeb).

(dla uczniéw klas IV —

VI

Warsztaty grupg klasowa. | Wychowawcy IX-X 2023

(dla wszystkich grup Psycholog szkolny/

wiekowych) Pedagog szkolny

Poznajmy sig! Wychowawcy IX-X 2023

Wspoltdziatania w grupie i
budowanie atmosfery
wspotpracy i otwartosci.
Moje miejsce w klasie.

Psycholog szkolny/
Pedagog szkolny

Coaching edukacyjny dla
klas 2

Aneta Dams

wg harmonogramu

Warsztaty ksztattujace
umiejetnosé skutecznego
porozumiewania si¢
,,Komunikat Ja”,

Psycholog szkolny/
Pedagog szkolny

wg harmonogramu
caly rok szkolny
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»~Komunikacja werbalna 1
niewerbalna”,
Kolezenstwo i przyjazn.
(dla wszystkich grup
wiekowych)

Ksztattowanie postawy
empatii 1 wrazliwosci na
potrzeby innych,
odpowiedzialnosci za
grupe, do ktorej
jednostka przynalezy

Warsztaty, pogadanki
podczas zajec z
wychowawcg dotyczace
wzajemnego szacunku do:
nauczycieli, rodzicow i
uczniéw, wrazliwosci na
prawde i dobro,
szlachetnosci,
pomocniczosci, przyjazni,
mitos¢.

Wychowawcy/
Psycholog szkolny/
Pedagog szkolny

wg harmonogramu
caty rok szkolny

Integracja srodowiska
szkolnego ze
srodowiskiem lokalnym.

Festyn Rodzinny. (dla
wszystkich grup
wiekowych, rodzicow
uczniow)

Koordynator/ wszyscy
nauczyciele

V12024

Angazowanie mlodziezy w

Nauczyciele historii

wg harmonogramu

akcje organizowane nauczyciele jezyka caly rok szkolny
przez Wydzial Oswiaty. polskiego
(dla ucznioéw klas IV —
VIII)
Ksztattowanie u ucznidow | Zajgcia z wychowawcg Wychowawcy/ pedagog | wg harmonogramu
prawidlowego poswigcone tej tematyce. | szkolny caty rok szkolny
planowania swoich (dla wszystkich grup
wydatkoéw oraz wiekowych)
umiej¢tnego
oszczgdzania pieniedzy
Uczenie dziatania Przeprowadzenie wsrod Opiekun oraz IX 2023

zespolowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci 1
demokracji.

uczniow wyborow do
Mtodziezowej Rady
Miasta Lublin.

(dla uczniéw klas IV —
VIII)

Samorzadu
Uczniowskiego
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V1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
3. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

4. rozmowy indywidualne z rodzicami.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez szkolny Zespot ds.

programu wychowawczo-profilaktycznego i jego realizacji.



